
IDEAS PARA  
ESTIMULAR EL LENGUAJE.

#YOMEQUEDOENCASA  
#ESCOLAPIASDESDECASA

1º Educación Infantil. 

 Departamento Orientación



Respirar y fortalecer la musculatura facial

Canción respirando bien

Canción dentro y fuera

Canción saltarina

Cuento el gusanillo

PINCHA AQUÍ

PINCHA AQUÍ

PINCHA AQUÍ

PINCHA AQUÍ

Mancharse alrededor 
de la boca con yogur, 
nocilla o mermelada 

para que se lo quite con 
la lengua. 

Hacer y explotar 
pompas de jabón 

soplando. 

Hacer carreras de soplo 
empujando plumas, 
pelotas de pin pon o 

papelitos. 

https://www.youtube.com/watch?v=BzOfl9jSylo
https://www.youtube.com/watch?v=c_alB7J0pmA
https://www.youtube.com/watch?v=t2bpJoLNIuo
https://www.youtube.com/watch?v=JJ8pgfYCWoI


Estar atentos y escuchar  

El mundo de los sonidos

Adivina ¿cuál hace el sonido?

Canción Juan Paco Pedro de la Mar

Sonidos del cuerpo humano

PINCHA AQUÍ

PINCHA AQUÍ

PINCHA AQUÍ

PINCHA AQUÍ

Jugar a la gallinita ciega 
y que tenga que 

identificar el lugar del 
que vienen los sonidos. 

Jugar a hablar con los 
padres y los hermanos a 

diferente intensidad.

En voz bajita se le dice el 
nombre de algunos 
objetos y tiene que 

escucharlos y 
encontrarlos por la casa. 

https://www.youtube.com/watch?v=pn5lMoyuMKQ
https://www.youtube.com/watch?v=zDvsffsAE4s
https://www.youtube.com/watch?v=nY6y6QlqElc&list=PLH1Ps3bCLJQUpbyfnuwoCRM5lPKyGy1st
https://www.youtube.com/watch?v=o6TokVbToyw


Divertirse, coordinar movimientos e imitar

Canción rana debajo del agua

Canción gato amoroso

Canción el popurrí de las manos

Canción chuchuwá

PINCHA AQUÍ

PINCHA AQUÍ

PINCHA AQUÍ

PINCHA AQUÍ

Jugar a pasarse 
 un globo sin que  

toque el suelo.

Jugar al espejo mágico 
situándose frente al niño y 
realizar gestos que tiene 
que imitar. Después le 

imitamos nosotros. 

Jugar a médicos, 
peluqueros, dentistas…
dándole modelo de la 
secuencia de acciones 

posibles.  

https://www.youtube.com/watch?v=BwkwCXf5X24
https://www.youtube.com/watch?v=95FsJ9pKu-w
https://www.youtube.com/watch?v=4NyPBD8Vilk
https://www.youtube.com/watch?v=8_RWPLfo8Xg


JUEGOS DE LENGUAJE para ampliar su vocabulario, 
memorizar, aprender a formular preguntas y divertirse. 

Bingo de objetos

Encuentra el intruso

La bolsa del tesoro. 

Jugar a Simón dice

PINCHA AQUÍ

PINCHA AQUÍ 

PINCHA AQUÍ

PINCHA AQUÍ

Adivinar personajes.   
Ellos piensan en uno y 
les hacemos preguntas  

hasta adivinar qué  
personaje pensaron.

Decir una categoría y 
que el niño diga 

objetos que 
pertenecen a esa 
categoría (frutas, 

animales, juguetes…)

Cantar una canción  
conocida dando una  

palmada por cada  
palabra. 

https://aulaabierta.arasaac.org/bingos
https://www.youtube.com/watch?v=-7P7uy7ZXiA
https://www.guiainfantil.com/jugar-y-aprender/adivinanzas/herramientas/la-bolsa-misteriosa-un-fabuloso-juego-para-mejorar-la-concentracion-infantil/
https://www.youtube.com/watch?v=vGb-V3xBmjA


Cuentos para estimular la imaginación, aprender  
valores, crear vínculo positivo y entender el mundo. 

LEOTOLDA

PÁJARO AMARILLO

TEO EN LA GRANJA

¿PUEDEN VOLAR LOS PECES?

PINCHA AQUÍ

PINCHA AQUÍ

PINCHA AQUÍ

PINCHA AQUÍ

MONSTRUO DE COLORES

EL PEQUEÑO CONEJO BLANCO

PINCHA AQUí

PINCHA AQUí

https://olgadedios.es/wp-content/uploads/2017/03/LEOTOLDA_OlgadeDios.pdf
https://www.olgadedios.es/descargas/PajaroAmarillo_OlgadeDios.pdf
https://www.planetadelibros.com/libros_contenido_extra/33/32469_Teo_en_la_Granja_2016.pdf
https://drive.google.com/file/d/1gCmeHmj335ohPiyd7ACcS3RDR3x4nr9E/view?fbclid=IwAR0pPXRpEjloX5waGOewwS5GXcYuSw1TqESJFeeUGDaQhg4ajSkwcmAzRHc
https://www.youtube.com/watch?v=__NmMOkND8g
https://www.youtube.com/watch?v=aMd-jvnuYcI


Aplicaciones de uso familiar para desarrollar el  
lenguaje de forma lúdica.  

   AVENTURAS DE TATE

HUFF N'PUFF

CREAPPCUENTOS

MOOGY SPEAK

PINCHA AQUÍ

PINCHA AQUÍ

PINCHA AQUÍ

PINCHA AQUÍ

TALKING TEDDY PINCHA AQUÍ

PINCHA AQUÍ

LÉXICO COGNICIÓN

https://play.google.com/store/apps/details?id=org.mavar.es.LasAventurasDeTate
https://www.youtube.com/watch?v=FJWWo-QhYc8
https://apps.apple.com/es/app/creappcuentos/id777978879
https://apps.apple.com/es/app/lexico-cognici%C3%B3n-espa%C3%B1a/id652008461
https://play.google.com/store/apps/details?id=talking.toy.teddy.dog&hl=es
https://apps.apple.com/es/app/moogy-speak/id790266405


NO PODEMOS ESTAR JUNTOS  
PERO ESTAMOS A TU LADO
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